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Les 4 niveaux d’Initiation au Reiki Shamballa

Chaque niveau ou degré d’initiation dure une journée, en groupe, dans une ambiance
conviviale, bienveillante et participative.

Niveau 1 : Lors de cette premiére initiation, I'éléve devient canal de cette énergie pure,
d’Amour universel.

Ce 1% degré est centré sur les effets physiques. L’éléve pourra pratiquer le soin sur lui-méme
et sur autrui. Il va découvrir les sensations de ses mains et apprendre a identifier leur
langage. Ce sont elles qui vont le guider pour les positions qu’il doit mettre en place sur lui-
méme ou sur les autres, méme s’il existe un protocole qui ne lui sert qu’au début de son
apprentissage. La maniere d’envoyer I'énergie de Vie évoluera en fonction de la pratique de
I'éleve.

Durée 1 journée : 150 €/ personne

Niveau 2 : Lors de cette deuxieme initiation, I'éléve prend connaissance des symboles
secrets et sacrés (outils puissants de progression personnelle) et pourra envoyer de I'énergie
a distance.

C’est grace a ce 8me degré qu’il va développer son intuition.

Axée sur la co-création consciente de notre vie, cette initiation ameéne I'éléve a comprendre
comment nos pensées influencent notre quotidien et de quelle maniere, en les modifiant,
nous pouvons faconner notre réalité.

Durée 1 journée : 170 €/ personne
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Niveau 3 : Cette troisieme initiation est basée sur la Conscience, elle est beaucoup plus
spirituelle.

Avec ce 3°™ degré, I'éleve prend de plus en plus conscience de son essence divine, de la
non-séparation avec le créateur (Dieu, Univers, Source, Divin..., vous le nommer a votre
guise) et de la grande nécessité d’accomplir sa mission d’ame sur Terre.

Le soin énergétique devient, en plus d’un outil thérapeutique, un outil de développement
personnel/ spirituel mais ne I'autorise pas a I’enseigner.

Durée 1 journée : 190 €/ personne

Niveau 4 : Cette quatriéme initiation permet a I’éléve d'accéder a la fonction de Maitre
Enseignant.

A ce niveau la, I'éléve accepte toutes les expériences faciles ou non proposées durant sa vie,
il démontre ainsi qu'il est déterminé a aller jusqu'au bout de son engagement et de son
choix intérieur.

Durant ce 4°™ degré I'étudiant prend connaissance de I'enseignement complet du systéme
énergétique ou il recoit les symboles additionnels par rapport a I’enseignement traditionnel
(352 symboles).

Apres ce dernier niveau, I’éleve choisira librement le systeme qu’il va pratiquer. C'est pour
lui le début d’un fort processus de guérison et de purification physique, émotionnel, mental
et spirituel. Le chemin vers une meilleure connaissance de lui débute.

Le Maitre Enseignant est apte a initier a son tour aux 4 niveaux. Et il s’engage a aider a son
tour ses éléves et les soutenir tout le temps nécessaire pour eux. Pour certains, la Maitrise
devient un outil puissant de développement personnel.

Durée 1 journée : 210 €/ personne
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